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A nemzetiség multja és jelene Dunaharasztin

Bevandorlas:

A német nemzetiségi lakosok 3 nagy teriileten talalhatoak Magyarorszagon:

1. Nyugat-Magyarorszagon, az osztrak-magyar hatar mentén
2. A Dunantuli-kozéphegységben
3. Délkelet- és Délnyugat-Dundantulon (Tolna, Baranya)

Ezen kiviil kisebb szamban vannak még az Alfoldon (Harta, Hajos), a Tokaj vidékén és Szeged
kornyéken.

Harom szakaszban érkeztek a német telepesek a XVIIl. szazadban.

Az elsé csoportok még 111. Karoly idejében (1689-1740) telepedtek le a Dunantulon,
Esztergom, Pest, Veszprém, Komarom, Gyor kornyékén, az Alfoldon (Szabolcs-Szatmar) és az
Eszaki-kozéphegységben (Hont, Heves, Zemplén, Bacska).

A mdsodik hullam Maria Terézia uralkoddsanak idejére esik (1762), amikor Erzasz-
Lotaringiabol, Badenbdl és Pfakbol érkeztek.

A harmadik szakon II. Jozsef idejében tortént (1782): Pfak, a Szarvidék, Frankfurt és a
Majna vidéke, Herren és Wiirtenberg a szarmazasi helye az ekkor betelepiilt németeknek.

A magyarorszagi németek ma tébbnyire a Dunantulon élnek. A nyugati hatar mentén
Mosonmagyarovar, Sopron, Készeg, Szentgotthard a nagyobb kézpontok.

A kozéphegységben a Pilis, a Gerecse, a Vértes, a Velencei-hegységben, a Bakony
hegységben és a Balaton-felvidéken talalunk németeket.

Eszakon a Borzsonyben, a Csepel-szigeten és Pest kornyékén élnek németek.

A Dunantul déli részén Pécs a kézpont.

Ide kapcsolodik Somogy, a Hegyhat és a Vilgység.

Bacska északi részén Baja és kornyéke tartozik még, a németek lakta telepiilésekhez.



Német telepesek Dunaharasztin:

Mint azt korabban mar emlitettem, a visszavonulo térék sereg elpusztitotta a kozséget.

1694-b6! szarmazik egy feljegyzés, amely szerint Forster Kristof megvasarolta Harasztit
Raday Gaspartol.

A kozségben 6 visszateért csalad élt, hozzdajuk telepitett be az uj foldesur 39 német csaladot
(1701-161).

Az uj telepesek Schwarzlwaldbol, Hall és Connstadt vidékérdl érkeztek.

A feljegyzésben olvashatjuk a ma is oly jellemzo neveket: Gerstenbrein, Oberfrank,
Kaltenecker, Kreisz, Geyerhosz, Grimm, Eisenhoffer, Hackspacher, Weinber.



Eletiik az uj hazaban:

A foldesur 10-10 hold foldet adomanyozott a csaladoknatk.

130 hazat tarsadalmi munkaval, kézésen épitettek fel.

Cserébe 1848-ig hetente 2 nap robot jart a foldesurnak.

Az oslakosok szivesen fogadtak a német csaladokat, egyrészt, mert sok volt a munka és kevés
az ember, masrészt azért, mert szorgalmas, tiszta, rendes embereknek ismerték meg a
betelepiiloket, akik egyébként nem voltak rebellisek sem a vallasban, sem a politikaban.

A hazajukban nincstelenné valt németek tehat otthont és munkat kaptak az uj hazaban, s bar
sokat kellett dolgozniuk, mégis biztosnak latszott a megélhetésiik.

Mi sem bizonyithatja ezt jobban, mint az, hogy 45 év alatt a német csaladok szama az
Otszorosere nott.



Targyi néprajz

Népviselet Dunaharasztin:

A XX. szazad elso felében a nemzetiségek még viseltek a német népviseletet.

Napjainkban mar csak fényképeken lehet latni ilyet, vagy pedig egy-két idosebb ember
orizgeti ruhdit.

Dunaharasztin hosszas kutatds utdin sem talaltam igazi népviseletet, de a szomszédos faluban,
Taksonyban igen.

Az idos, 87 éves néni még hordja ezeket a ruhadarabokat, a hétkoznapi viseletében mar
megtaldlhatok korunk darabjai is, de az tinneplé ruhdja hiien tiikrézi a régi idoket, amikor
vasdrnaponként megjelenik népviseletében a templomban, mindenki megcsodalja egyszerii,
dam mégis szép, nemes oltozetét.



A népviselet pontos leirasa:

e Kislanyok:
Fodrokkal diszitett, vilagos ruhat viseltek; télen édesanyjuk meleg kendojéebe ,, bugyolalva™
jartak, és fiizos cipot hordtak. Nydaron nem viseltek cipot.

e Nagvlanyok, fiatalasszonyok:
Bluz: hegyes gallérral diszitve; apro mintas anyagbol kesziilt, mellnél egészen szoros.
Erdekessége, hogy elol betették a szoknyaba, viszont hatul kiviil maradt, mivel ott huzott
volt, és igy jobban lehetett latni a szabds érdekességét.
Szoknya: dltaldban vilagos, apro mintds vagy egyszini, 3-4 rétegii szoknya. Erre kototték a
kotenyt.
Kotény: sotet (fekete, sotétkek) szinti, 3-4 cm-rel rovidebb a szoknyanal. Anyaga a mostani
bélésanyagokhoz hasonlit, - fényes. A megkoto részén széles szalag, melynek végen
himzés talalhato, elsé részén szintén. A himzés nem szines, hanem azonos szinii a
koténnyel.
Labbeli: nyaron mezitlab, télen gombos cipoben, iinnepnap kis sarku, fekete, pantos cipében
Jjartak.

e Asszonyok, idésebb nék:
Viseletiik hasonlo a lanyokéhoz.
Annyiban ter el, hogy ruhdjuk anyaga vastagabb és sotétebb anyagbol késziilt (lila, kék, fekete).
Kotény: sotet szinii, hasonlo a fiatalokéhoz.
Cipd: kiegésziil ,,cugos” cipovel
Kendo: hasonlo szinii, mint a kotény, szintén szerényen himezve.

A nok hajviselete: hosszura novesztett hajukat lent két copfba fontak, melyet koszoruba
kotottek, és hajtiikkel a fejiikhoz rogzitettek.

Az iddsebbek mindig kétottek kendot, illetlenségnek tartottak, ha valaki nem viselte. A nék
szerint rossz erkolesii az, aki asszony létére nem vette fel a kendot.

o Férfiak:
Csizmanadrag vagy pantallo, de mindig fekete szinii.
Flanelinget vettek folé, erre mellényt, hidegben kiskabatot is.
A kalap nem hianyozhatott, és természetesen a csizma sem.

Eskiivoi viselet:

o Férfiak:
Megegyezik a fent leirtakkal, de a flanelinget fehér lenvadszon ing valtotta fel.
A nagy alkalomra nyakkendot is viseltek, de érdekessége, hogy nem kotottek meg.

e Menyasszony:
Ruhdja fehér, félhosszii vagy hosszu volt.
A fatyol révid vagy hosszu, a ruha hosszatol fiiggéen, amelyet a mirtuszkoszorihoz rogzitettek.
A szazadfordulo utan is megmaradt a fatyolhagyomany, de a menyasszony ruhdaja modosult;
szoknya és bluz valtotta fel a ruhat.




A német nemzetiségu lakossag folklorja

1. Népszokasok, dalok, népiinnepek az év soran:

A népszokasok legtobbszor a hittel és gyakran a babonaval allnak osszekéttetésben.
Nem mindig lehet ezeket egymastol elvalasztani, mint ahogy a daloktol sem, mert amellett

énekeltek is.
A dalokat kiilonbozo nyelvjarasokban énekelték, ezek eltértek egymdastol.

a) Ujév

b) Farsang

C) Husvét

d) Madjus 1.

e) Majus 18.

f) Karacsony
g) Aproszentek



Az ujev koszontése nalunk mar az oévben kezdodik.

Szilveszter estéjén hazrol hazra jartak a gyerekek (tobbnyire lanyok).

Az ablakok elé¢ alltak, s ujévi dalokat énekeltek.

Jo alkalom volt ez a pénzkeresésre.

A felnottek nem is tudtak, hogy minek oriilnek jobban a gyerekek; a pénznek vagy annak, hogy
ezen az estén nem kell a tyukokkal lefekiidnitik.

A dalok — melyeket a gyerekek gyorsan elénekeltek, hogy minél elébb a kévetkezd ablakhoz
érjenek — a valldssal voltak kapcsolatosak.

Ejfél utan vagy az tjév reggelén a felndttek és a hizasok mentek bardtaikhoz ,, Jozsefet
ébreszteni”.

Ezt azt jelentette, hogy énekelték a ,,Jozsef-dalt ™.

A vendéget kocsonyadval és borral kinaltak.

Az orr-részét a hazigazdanak kellett megennie, hogy egész évben a ,,foldet turja’
dolgozzon.

Azutan frissen kisiilt fankot tettek az asztalra.

Ezt még éjfel elott savanyitottak, éjfél utan dagasztottik, hogy az o6év a tésztahoz hasonlo
simasaggal huzodjon at az ujévbe.

’

, vagyis



b) Farsang

A nagybojtot szigoruan betartottak, de eldtte, farsangkor harom napon dt tancolt 6reg és
fiatal.

Farsang vasarnap, a tanc vége elott a regrutak kaptak egy darabkat, ez azt jelentette, hogy 3
tancot és egy indulot jatszottak nekik.

Minden ujonc osszegyiilt a legnagyobb vendégloben, és onnan menetelt a tébbibe.
Mindenhol eltancoltik a ,, tancaikat”, ekkor mar mas vendég nem is tancolhatott.

Hétfon jott az asszonyok napja.

A férfiak az ivoba mentek, az asszonyok pedig egymassal tancoltak.

Ha a férfiaknak jo kedviik volt, a tancterembe szalmat és rozsét dobtak, ez azt jelentette, hogy
szamukra unalmasak igy a tancok.

Kedden sem voltak még faradtak a balozok, - ezt nevezték az eskiidtek baljanak, akik éppen
ugy, mint az ujoncok, vendéglobol vendéglobe jartak, hogy eltancoljdk tancaikat.

Este 11-kor befejezte a zenekar a jatékot, vége lett a tancnak.

A harangok egy teljes ordig zengtek.

A harangszo a bojt kezdetét jelentette.

A zene utan kezdddott a farsang temetése, ami még ma is szokds.

A terembe bevittek egy teknot, amelyben egy fiatalember fekiidt, 6 volt a ,, halott farsang”.
A teknot letakartak egy kendovel.

A halotti menet elindult.

Elol ment a ,,pap”, mellette egy fiu, aki kolompot fogott; mégottiik vitte négy férfi a

., koporsot”.

A koporso mellett 3-4 férfi ment égo gyertyaval, mogottiik bardtok — ok sirattdak a farsangot.
Az egész menet a falu végéig vonult, ott tartottak egy ,,misét”, aztan a halottat megszentelték
egy tiveg borral vagy sorrel.

Ezzel véget ért a szertartas.

Hazafelé a ,, halott” vitte az iires teknot.

Hamvazo szerdan a kovetkezoé vacsorat talaltak a vendéglosok: nyul savanyuan, szalontiido,
gomboc vagy halétel.

Ha valaki megkérdezte a vendéglost, hogy mennyit fizet, az azt felelte: ,, A nyul nem keriil
semmibe, de a gomboc egy forint!”

Ezzel a vacsoraval ért véget valdjaban a farsang.
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C) Husvét

Husveét elétt szigoru bojtot tartottak az emberek.

Pénteken egyaltalan nem ettek.

Wagnerné (96 éves) mesélte, hogy amikor 6 kislany volt, nagypénteken reggel teat ittak,
lekvaros kenyeret ettek, délben cukros vizben fott szilvat, vagy almat egy darab kalaccsal, és
este zsir nélkiil késziilt krumplilevest fogyasztottak.

Szombat délben is sovany ebéd keriilt az asztalra, igy jobban izlett este a sonka.

Szombat délutan elment a csalad a husvéti kérmenetre.

Miutan hazaértek, akkor lattak neki a fott sonkanak, amihez sonkalében fott tojast és krumplit
ettek.

A gyerekek a nyuszinak hdzat épitettek téglabol, kévekbdl, szalmabol, dobozokbol.

Ebbe mindig frissen szedett fiivet tettek, hogy abba ,, tojjon” a nyuszi.

Husvét hétfon a pasztor és felesége végigjarta a falut.

Az asszony a hatan vitt egy kosarat, és bement minden hdzba.

A pasztor kint maradt az utcan, s megfujta kiirtjeét.

Erre kijottek a hdazakbol az asszonyok, keziikben a mar eldre osszekészitett csomagocskakkal,
amelyekbe sonkat, bort, tojast tettek.

A csomagot a pasztor kosaraba helyezték — ez VoIt a pdsztor fizetségének kiegészitése.

A gyerekek az udvaron készitettek fészket a nyuszinak, és izgatottan vartak, mikor hozza a
szines tojasokat.



d) Mijus 1.

Majus 1. elott a legények éjjel majusfat allitottak a lanyoknak.

A fat fejkendovel, egy tiveg borral, szines szalagokkal, kiflikkel diszitették.

Ha a lany elozdleg kérdjének kosarat adott, a legények bosszubol kiilonbozo bolondsagokat
talaltak ki, pl. az eket, boronat, az osszes mezogazdasagi szerszamot, amit az udvaron
talaltak, felraktak a kocsira, vagy a tragyadombot turtak fel.

Mas udvarokban a kocsit szedték szét teljesen, a kereket bedobtak a kutba; mashol a rézsét
szortdk szét az udvaron, gyakran cserélték a kapukat is.

El6fordult, hogy 3-4 utcdaval arrébb vittek egy-egy kaput.



e) Mijus 16.

Nepomuki Szent Janos napjanak eléestéjén volt a gyertyausztatds.

Deszkadarabokra gyertydkat ragasztottak, és este, mikor mar sotét volt, vizbe engedtek a kis
tutajokat.

A folyo lassan vitte lefelé a gyertydkat, melyek néha elsiillyedtek, néha osszeiitkoztek, mégis
szép latvany volt oregnek és fiatalnak egyarant.
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f) Karacsony

Az év legszebb jatéka a betlehemes jaték.
A kis csoport harom lanybol és harom fiubal allt.
El6] ment két angyal fehér ruhaban, kozépen Maria, aki flitterrel diszitett arany ruhat viselt,
fejen gloria, kezében a betlehem.
Mogotte jott ket pasztor és Jozsef.
A pasztorokon birkabor volt, keziikben bot.
Jozsef szakallt viselt, és egy perselyt tartott a kezében.
Igy mentek hdzrél hdzra vidam kardacsonyt kivanni.
Az ajto elott csengettek, s a két angyal bekialtott: ,, Megengedik, hogy a szent Jézuskaval
belépjiink?”. A feleletre: , igen”, bementek és készontek:
Miar treten herein mit dem Christkindlein,
miar sprechen auf den frommen Gruf;
II: gelobt sei Jes Christus ://
Belépiink a Jézuskaval,
s a vidam kdszontésre igy feleliink
Il dicsértessék a Jézus Krisztus ://
(szabad forditas)

Maria a betlehemet az asztalra allitja, Jozsef is bejon a pdsztorokkal. A pasztorok lehajtjak a
fejiiket az asztalra, és ,,alszanak”. Jozsef azt mondja:

Ich bin Josef von Morgenland

ich hab di Bichs in d’r rechten Hand. Ich stell

die Bische auf den Tisch,

daf3 Herr und Frau nicht vergifst.

Schaut euch nicht von meinem Bart,

denn er eist ein Fuchsenart

bin ich gekamblt, bin ich gekraust,

wie ein zottelt’s Lambl, hat er sich gemaust.

Jozsef vagyok Keletrdl,

jobb kezemben persely,

az asztalra teszem, hogy az ur és asszonya el ne felejtse,
Ne féljetek a szakallamtol,

az csak szakall,

megfésiilkodtem és ki is bodoritottam,

mint egy barany.

Jozsef a helyére megy, mindenki énekel.
Maria, die schonste Schdferin, eine traue
Hirtensfrau,
sie nehmet iaren Hiartenstecken, tuat ja iara
Schat aufwecken
Luaf main Schdfilain, luaf nuarin, zu Maria, der
Schdferin
wir wollen das Kindalain wiagen,
von Herzilain, Krippilain wiagen
O Jesulain siafs o Jesulain siafs.
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Maria, a legszebb pdsztorlany,

hii felesége a pdsztornak,

fogja a pasztorbotjat, felébreszti a birkakat
Szaladjatok, baranykdim, szaladjatok csak Maridhoz,
a pasztorhoz,

mi a gyermekedet akarjuk ringatni,

O édes Jézus.

A botokkal megiitik a padlot:
Auf, auf nun iar Hirten und schlafet nicht so lang,
die Nacht ist vergangen und scheinet schon die Sonn!
/I:Ein alter ein Stall://
Dort drunten in den Betlehem, dort must ja was sain,
dort must ja was himmlisch’s Geboren drunt sein.
/I:Ein Kindlain klain://
das unser Erloser und Heilend soll sein.

Fel, fel, pasztorok, ne aludjatok oly soka,
elmult mar az éjszaka, siit mar a nap
//:egy oltar az istallo://
Ott lent, a Betlehemben, tortént valami,
valami szent sziiletett,
1:egy kisgyermek://
A mi szabaditonk és feloldozonk.

Maria fogja a betlehemet, Jozsef a perselyt, - amelybe idékézben a hdziasszony pénzt dobott —
és énekelnek:

Miar treten ab und sag’n kuade Nacht,

miar singen auf dem frommen Grufs,

gelobt sei Jes Christus.

Mi elmegyiink, és jo éjszakat kivanunk,
a vidam koszonésre énekliink
dicsertessék, dicsértessék.

Tovabbmennek, és csongetnek egy mdsik ablak elétt. Ejfélig énekelnek és gyiijtik a pénzt,
aztdan a betlehemmel egyiitt mennek az éjféli misére.
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9) Aproszentek

December 28-dn iinnepelték az aproszentek napjat.
Reggel a fiuk felkeresték az ismerdsoket — néhanyan az egész falut — egy vesszovel, amellyel
megtitogették a haziakat és kézben ezt a verset mondtak:

Frisch und gsomd, frisch ond gsomd
bleibt gsomd

beifst eug kei Toadahomd

Pise aufs Johr nomol kom.

Frissek és egészségesek, frissek és egészsegesek,
maradjatok egészségesek,

ne harapjon meg benneteket halott kutya,

mig jovore el nem jovok.
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Szokasok a csaladi életben

A sziiletés:

A sziiletéskor a gyereknek oriilt mindenki, és az egész csalad szeretett volna kedveskedni az
anyanatk.

Minden nap mas-mas rokon fozott, a rokonsagi fok szerint, addig, amig mindenkire sor keriilt.
A keresztel6 utan két napig a komaasszony fozott, azutan a bérmakeresztmama, és utina a
tobbi rokon.

Az ételek kiadosak voltak.

Reggel a komaasszony hozott egy korso kavét és harom zsemlét.

Az ebéd tyukhusleves, benne egy egész tyuk, krumpli és siilt csirke, torta, két tiveg sor.

Az uzsonna tejberizs és kompot volt.

A kovetkezo reggel kakao, kifli, ebédre toltott csirke, rizs, tobbféle siitemény, két iiveg sor.
Az uzsonna kompot és egyéb édesség.

A nagynénik hasonloképpen foztek.

A nagy csecsemohalalozas miatt régton a sziiletés utan, 1-2 napon beliil megtartottak a
keresztelot, amin az édesanya, egészségi allapota miatt csak nagy ritkdn tudott résztvenni.
Miutan a szocidlis és egészségiigyi koriilmények fejlodtek, mar egyre kevesebb ujsziilott halt
meg; a keresztelo ideje kihuzodhatott a 6. hétre is.

Ekkor mar az egész csalad részt vehetett benne.

Amig a gyermek nem vette fel a keresztséget, nem vihették ki az utcara, nehogy megrontsak.
A komdak a sziilok testvérei voltak.

A csalad 6sszes gyerekének ugyanaz a személy volt a keresztmamdja, keresztpapdja.

Pl. az én keresztmamadm, anyam vagy apdm testvére.

Az én gyerekeim keresztsziilei pedig az én keresztsziileim gyerekei.

Svabul ezt ugy hivjak ,,kodlischaft”.

Ezt a kifejezést még ma is hasznaljak.
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Az eskiivo:

A vofeély és tarsai az eskiivd reggelén felkeresték a meghivott vendégeket, hogy emlékeztessek
oket az iinnepre.

A voéfély ezt mondta:
Jo reggelt kivanok a haziurnak és haziasszonynak!
Ne sértodjetek meg, hogy ilyen koran bejovék hozzatok!
A volegeény kovetei vagyunk, és az 6 szeretett menyasszonyde.
Udvariasan arra kérnek benneteket, hogy kisérjétek el oket az esketésre.
Ne utasitsatok vissza a kérésiiket, senki ne hianyozzon.

A vendégek a volegény hazandl gyiiltek 6ssze, onnan mentek a menyasszonyért.

A kapuban ésszetortek egy iiveg bort, hogy a hazassag boldog legyen.

A szakdcsno sorba allitotta a vendégeket.

Elol ment a jegyespar, pontosabban a volegény, és a menyasszony még a hazban volt, aztan a
legények és a koszoruslanyok, a keresztsziilok.

El6szor a menyasszony keresztsziilei, aztan a tobbi vendég, aszerint, hogy milyen rokonsagi
fokban all.

Legutoljara a sziilok mentek.
Az eskiiv6i menet el6tt azonban a véfélynek ki kellett kérni a menyasszonyt:

Menyvasszony Kikérés

Miel6tt az Isten hazaba elmennénk,
s az ifju part oltarhoz kisérnénk,
engedjétek meg nekem, hogy egy par szot szoljak,
s ezzel betartsam a régi szokasokat.

A kedves vendégek azért jottek ide,
mert a vélegénynek itt maradt a szive.
Megszerette gazduram kedves leanyat,

s benne talalta élete parjat.

Hol van a menyasszony? nem gondol mirednk?
Nagyon szépen kérem, j6jjon ide hozzank,
el fogjuk kisérni az isten hazaba,
ahol 6sszekotik hitnek lancaval.

Az Isten aldasat kérjiik ott frigytikre,
tartos boldogsagot egész életiikre.
J6jjon tehat ide, masodszor is kérem,
s én tovabb végzem kotelességem.

Tirelemmel vér itt a v6legény,
hogy nem var hiaba, biztatja a remény.
Szeretd matkajat, hogy karjara flizze,
s mint egy szép viragot, a keblére tlizze.

Harmadszor is kérem, adjatok ki a matkat,
Helyette én mondom el a bucstizasat,
mert a szive csordultig oromtol - banattol
sz6Ini sem tudna tan a meghatottsagtol.
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Arra kérem most a kedves vendégeket,
tirelemmel varjak meg beszédemet.
Mert el kell bucstuzni Apjatol, Anyjatol,
miel6tt elszakad a sziiloi haztol.

El6szor, jo Atyam, tehozzad fordulok,
mert a Te josagod irantam oly sok,
hogy mérni sem lehet, mert az mérhetetlen,
csak read borulok igaz szeretettel.

Amig felneveltél, a jora intettél,
ruhaztal és még a sz¢Eltdl is féltettél,
koszonok most mindent és bocsasd meg nekem,
hogy gyermeki ésszel valaha vétettem.

Az ¢életem utja elvezet mell6led,
de a szivem azért nem idegen t6led,
visszaszall az mindig, kézottetek lenni,
szeretet tiizénél kissé melegedni.

Edes, kedves Anyam, mit mondjak Tenéked,
mikor a szivem most meleg halat érez,
pici koromban a kebleden tartottal,
betegségben mindig velem virrasztottal.

Késobb, mint jo kertész a féltett viragot,
Te is ugy nevelted a kedves leanyod,
Vigyaztal ram mindig, akdrmerre jartam,
Tenalad én mindig megértést talaltam.

Viragodat most mas tiizi a keblére,
magahoz lancolja egész életére,
szeretet lancaval, ami el nem szakad,
bocsass meg tehat, ha megszomoritottalak.

Mert a leany sorsa az, mint a viragé,
ha kinyilt, elviszik, s az mar nem az anyjaé,
férje mellett vagyon ezentul helye,
de a szeretetben megoszlik a szive.

Elhagylak én most, bar nehéz a szivem,
de kovetem matkam, mert szeretem hiven,
sok josagodért, mely koriilvett engem,
megcsokolom szazszor anyai kezedet.

A vélegény nevében is koszondm szépen,
hogy e szép viragot O kapja meg éppen.
[géri, hogy mindig védi és apolja,
amig élnek, mindig csak szeretni fogja.

Kedves vendégeink, kész van a bucsizas,
Végeztem munkéamat, elég a komolysag,
most mar drvendezziink, és alljunk fel parba,
azutdn induljunk el az Isten hazéaba.
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Tisztelt sziilok!

Ma van a napja, hogy a leanyotok, mint menyasszony, templomba megy.

Ma viseli a szép zold koszorut az oltar elott utoljara.

Van egy kérésem a kedves Sziilokhoz, nasznagyokhoz és feleségeikhez, a legényekhez és
koszoruslanyokhoz és a tobbi vendéghez.

Engedélyezik-e, hogy a menyasszonyt a templomba vezessem, vagy sem?

(Valasz: igen)

Ha megkapom az engedélyt, nagyon készénom. No, kedves menyasszony! Karolj
belem, én leszek a vezetod. Utcarol utcara, utrol utra, vizrol foldre, a tiszteletre mélto
pap kezébe viszlek. Ott dsszekotnek olyan egyezséggel, amelyet csak Isten oldhat fel.
Isten nevében induljunk a templomba!

Az anyakényvvezetotol mentek a templomba.

A menyasszony eskiivése alatt, artatlansaga jeléiil egy gyerek mirtuszkoszorut tartott a feje
folott.

A fiatalok megvendégelték a templom elétt allokat néhany tiveg borral.

Az esketés utan zeneszo mellett mentek a menyasszony hdzahoz.

Az ifju par most mar a koszorus parok utan ment.

A gratulaciok utan az udvaron harom tancot tancoltak.

Egyet tancolhatott a menyasszony a vilegénnyel, de késébb nem — ugyanis éjfélig a vofélyhez
tartozott.

Ezutan a fiuk zenekarral vezették at az ifju part a vendéglobe, a tobbiek hazamentek atoltozni
az ebédhez.

A vendeéglo nagytermében teritettek, az ifju par helyet foglalt, mellettiik az egyik oldalon a
pap, a mdsikon az anyakonyvvezeto, aztan a keresztsziilok, stb.

Az ebéd elkezdodott.

Az asszonyok hordtik az ételeket, s kozben rigmusokat mondtak.

Az elso étel a tyukhusleves volt.

Ezutan fott hus, majd marhahus tormaval, hozza paradicsom-martds.

A poharak csorrentek, az ifju par egészségere ittak.

A kévetkezo fogas savanyu kdaposzta siilt hussal, aztan siilt szarnyas és malac.

Amikor a siiteményeket és a tortakat hoztdk, megjelent egy tréfas ember a szakacsnovel,
akinek a keze be volt kotve.

A vendeégektol adomanyt gyiijtottek, hogy a szakdcsno megégetett kezével orvoshoz tudjon
menni.

Az egészséges kezében egy nagy merdkanalat tartott, ebbe dobtik a szakacsno borravalojat.
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Az ebéd utan a vofély felkérte a menyasszonyt tancolni:

Dicsértessek a Jézus Krisztus! Belépek és koszontelek benneteket, uigy, mint Gabriel
arkangyal a Sziiz Mariat. Koszontelek benneteket, oreget és fiatalt, szegényt és
gazdagot, nagyot és kicsit, és kivanom mindenki egészségére az ebédet. Miutan a
menyasszony engem megkeért, nem utasithatom vissza a kérését. Az eskiivé utan az
eskiivoi hazhoz vezettem a menyasszonyt. Ott asztalhoz iiltek a vendégek, felszolgaltdk
az ételeket, hogy mindenki jollakhasson kedvenc ételével, és jot ihasson. No, ha jol
tartottak magukat étellel, itallal, lenne egy kérésem a sziilokhoz, ndasznagy uramhoz és
feleségéhez és a tobbi vendéghez: megengedik-e, hogy tancra kérjem a menyasszonyt,
vagy nem?

(Valasz: igen)

Az engedélyt nagyon koszonom. Kedves menyasszony! Ettél, ittal? (Menyasszony:
igen) Ha ettél, ittal, allj fel az Isten nevében! Hajolj eloszor a pad felé, aztan az
asztalra, harmadszor a fehér kendémre! (A menyasszony ralép a fehér kendore, de
hidnyzik az egyik cipdje; a vofély ezt nem veszi észre, és toviabb beszél) Es nyijtsd a
jobb kezed egy-két, harom tancra, ugy, ahogy ez egy vifélynek dukal.

Az ebéd alatt elloptak a menyasszony cipojét, ez legtobbszor a keresztfiu dolga.

Ha a vofely a menyasszonnyal tancolni akar, meg kell venni a cipot.

Eloészor mindenféle régi, rossz cipot hoznak, mikor ezeket nem veszi meg a vofély, elhozzak az
igazit.

A fiu mond egy dsszeget, erre a ndsznagy licitdl, gyakran 300-400 F't egy cipo.

Ez a pénz a keresztgyereké.

Ha megvan a menyasszony cipdje, harom tancot tancol a voféllyel, azutan mar az egész
tarsasag tancra perdiil.

A vacsora alatt egy vendég a jajgato mosogatoasszonynak gytijt adomanyokat, hogy
kifizethesse az eltort tanyérokat.

Vacsora utdn kovetkezik a menyasszonytanc.

A vofély a menyasszonnyal, azutan dtadja a nasznagynak, azutan kovetkezik a rokonsdag
apraja-nagyja.

Ejfélkor, mikor mdar mindenki tancolt a menyasszonnyal, leiil a fiatal par a terem kizepére,
ekkor veszik le a koszorut.

Minden vendég leiil, az elsé koszoruslany mondja a koszoru-verset,; a keresztsziilok leveszik a
koszorut.
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Elso koszoruslany verse éjfél elott. (Fatyolbontasnal):

Szeretett ifju par
koszontelek titeket ez alkalommal,
hogy fiatal életetek elérte
szivetek legtitkosabb vagyat
és megkaptatok annak arany korondjat.

A mirtuszkoszoru a tisztasag jele

a te homlokodat ma ez diszitette

(ekkor a két keresztmama leveszi a fatylat)
most elveszem toled, mert kézeleg az ora
elindulsz férjeddel az uj élet utjara.

Férjed mellett élsz majd

szeresd, tiszteld, becsiild,

mikent az oltari eskiivel fogadtad,
ot az életben el ne hagyd.

Te, ifju volegeny, tandacsom fogadd el
legénykori szamos bohosagod hagyd el
gondterhelt élet jon, de ne ijedj meg tdle,

légy feleséged hii védelmezije.

Es most fogjatok meg egymds kezét szeretettel,
akkor megkiizdotok minden nehézséggel.

A gorongyds uton egymdst tamogatva,
orémben, banatban egymassal osztozva.

Induljatok hdt felemelt fejjel

hittel, reménnyel, sok-sok szeretettel,
és ha szivetekben lélek szava int,
éljetek istennek torvényei szerint.

Tisztelt vendégek!

Szerencsés jo estét kivanok mindenkinek!

Senki sem veszi rossz néven a menyasszonytol, hogy kimutatja, mennyire elfdarasztotta ez a
nap.

Van egy kérésem a nasznagyhoz és feleségéhez, legényekhez és koszoruslanyokhoz, a t6bbi
vendéghez: engedélyezik-e, hogy levegyem a menyasszony koszorujat.

El6szor, masodszor, harmadszor?

(Valasz: igen)

Nagyon koszonom.

Kedves menyasszony, nézz a zold koszorura, amelyet ifjusdgodban neveltél és diszitettél.
Elsokent az enyém, mdsodszor a haziuré, harmadszor a volegeny dicsoségére szolgal.
Most itt az idé.

Mondj nekem kedvesen igen.

Engedélyt kaptam a koszoru levételére.(Leveszi a koszorut)

Nézz a zold koszorura, milyen szépen viragzik és ragyog!

Kedves menyasszony!

Sok sziilonek vannak gyermekei, akik nem léphetnek ilyen szép koszoruval oltar elé.

De te, szép menyasszony, istentol kaptad ezt a tisztességet, hogy ilyen szép koszoruval az oltar
ele léphettél.
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Kedves menyasszony!

Most rozsakat hordtal, néha toviseket fogs:z.

Egyet meg kell azonban mondanom, ezeket mind a sziveden kell hordanod.

Keriild ezentul a notlen fiatalembereket, és maradj hii férjedhez.

A vélegényhez: Hogy, te ifju vilegény!

Keriild a hajadonokat, és légy hiiséges feleségedhez.

Koszoru el, fokoto ide, hajadon volt, és soha tobbé nem lesz az.

Mindenki tilve marad, a vendégek egy csoportja énekli az Ehstandlied-et.

Amig a vélegény és a menyasszony a terem kozepén iil, valaki tojast dob és szodat frécskol a
volegény ala, utana kisopri a part.

A vendégek tovabb tancolnak, egészen reggelig.

Mindenkit zeneszoval, induloval bucsuztatnak el, és minden vendég kap egy csomagocskat,
benne siiteményt, hust az otthon maradottaknak.

A szakacsnoknek, mosogatoknak, felszolgdloknak dsszedobta a rokonsdg a pénzt, igy
segitettek a kiadas enyhitésében.

Kis id6 miilva a menyasszony és vélegény ujra megjelennek a vendégek elott, de most mar
dtoltozve.

A menyasszony menyecske ruhaban, fején kis kendo, derekan kotény, a vélegény mar
férfiruhaban — miutan mar férj, mellényben, fején kalappal.
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Az eskiivo menete, étrendje

Az eskiivd 2 napos volt.

A fiatal par el6z6 nap, pénteken a sziilokkel, tanukkal (keresztsziilokkel) a polgari eskiivon
vett részt, de ezen csak ok.

Szombaton volt az egyhazi eskiivo és a vendéglatas.

e 10% Gyiilekezé
Vendégvaras, menyasszony kikérés
Etel: frissen vagott disznobol: hurka, kolbasz, disznosajt, italok, sos siitemények

e 129 Templomi eskiivé
Utana gratulacio a templom lépcsdjén

e 1300
A vendégloben, vagy a menyasszony hdazahoz visszamegy a menet, ahol 3 tancot
tancolnak, mindenki a parjaval.
Ezek utan a vendégek hazamennek atoltozni, kényelmesebb ruhdt vesznek az ebédhez.

«16%  Ebéd
A vofély verset mond.
Etel: hiisleves
fott husok a levesbdl, paradicsomszosz, torma
stiltek: szarnyasok, foleg kacsa, emellett diszno, marha lucskos kaposztaval,
pecsenyelével megontozott fott burgonya
siitemények: sos siitemények, linzerek, zserbo, dios-mdakos bejgli, kuglof

Ebéd utdan a vofély tancra kéri a menyasszonyt, de elloptak a cipdjét.
A keresztgyerek talalta meg, tole lehet visszavasarolni.
Harmat tancolnak, megnyitjak a mulatsagot.

Vacsora eldtt ujra atéltoznek a vendégek.

e 229 Vacsora
Etel: rantott husok: csirke, sertés, ezutan torta

A menyasszony és a volegeny felvagja a menyasszonyi tortat, melybol minden vendéget
megkindlnak.

e 249 Menyasszonytinc
A szakacsno a rokonsagi fok szerint elkalauzolja a vofélyt, ki milyen sorrendben
kovetkezik.
Egy nagy tal all kozépen, letakarva.
Mindenki abba teszi a pénzt, amikor tancol a menyasszonnyal.
A legtobbet a ndsznagy, a legkevesebbet a gyerekek és tavoli rokonok adjdk.
Ez a pénz nem a paré, hanem a zenészeké lesz, ezzel is segitve a sziiloket.
Az ifju par a naszajandékot (svaboknal foleg pénzt) kiilon kapja, amit minden vendég
személyesen ad at néhany kedves szo kiséretében.
Miutan mindenki tancolt a menyasszonnyal, kovetkezik a fatyolbontas.
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e Fatyolbontas
A keresztmama leveszi a fatylat, kozben az elsé koszoruslany elmondja a verset.

Vicces alakoskodds utan a fiatal par kirohan, atoltozik.

* 03-04 Hajnali étkezés
Etel: pacal, ujabban toltott kaposzta

Hajnalban, amikor egy-egy csaldd hazakésziil, a zenészek ,, marsot” huiznak.
Minél tébb pénzt kaptak a csalad ferfi tagjatol, annal tovabb huztak a notat és kisérték el a
csaladot.

2. hap

A kozeli rokonsag még dsszejon, segitenek az elrakoddasban, a rendrakdsban, megeszik,
megisszak a maradék ételt, italt.
Koézben bolond eskiivot tartanak.

Taksonyban nem, de Dunaharasztin eskiivé elott szokds volt a rokonsag korében, hogy az
eskiivohoz sziikséges alapanyagokat dsszeadjak, ezzel is segitséget nyujtvan a sok

kiadas elott allo vendéglato csaladnak.

Mindenki azt vitt, amit tudott.

Lisztet, vajat, diot, zoldséget, tésztat, stb.

Ezt a szokadst ,,sengoldsnak” hivtak.

Ilyenkor azt is nézték, kinek sargabb a tojasa, zsirosabb a tyukja, nagyobb szemii a dioja.

Az eskiivd folyamdn 2-3-szor is dtéltoztek a vendégek.
Ennek tobb oka volt: 1. praktikussdag okdn: ne egyék le az iinnepld ruhdjukat
kényelmesebben tudjanak tancolni;
2. a csalad anyagi helyzetét is fitogtattik: annal tehetosebb volt
egy csalad, minél tébbszor 6ltozott at.

Az eskiivo elott egy héttel elkezdodtek az elokésziiletek.
Akik ebben részt vettek: - sziilok

- komak

- bérmasziilok

- nagysziilok

- testvérek

Siités menete:

Heétfo: megsiitik a szaraz siiteményeket. (linzer, preckedli, sajtos stanglik)
Kedd: elkésziilnek a krémes lapok

Szerda: megsiitik a tortalapokat

Csiitortok: megtoltik a linzereket, krémeseket, diszitik a siiteményeket.
Péntek: megtoltik, diszitik a tortat.

Egvyéb késziilodés menete:
Csiitortok: szarnyas vagas (asszonyoknak, menyasszonynak nem szabad!) tésztakészités,
zoldségpucolas
Péntek: disznévagds (férfiak)
padok, asztalok elokészitése, sator felallitasa
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Sok pihenésre nincs ido, mert vasarnap délutan folytatodik a mulatsag.

Atvonulnak az utcdkon, zeneszé mellett.

Néhanyan bohocruhakat vesznek fel; egy-egy fiu bedltozik menyasszonynak, a fejére gizgazbol
tesznek koszorut.

A volegény babakocsit tol, benne jatékbaba.

A vendeégek fazekakat, korsokat, fedoket és mas eszkozoket visznek, ezekkel csorompolnek. Az

eskiivoi haznal esznek, isznak és tancolnak éjfélig.
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Temetési szokasok:

Régebben, ha valaki meghalt, a csalad virrasztott mellette.

A temetés elott minden barat elbucsuzott a halottol.

Ha gyerek, hajadon vagy ndtlen ifju halt meg, a koporsot kék szinii anyaggal fedték be, a
l6szerszam is kék volt; a halott-vivéknek, akik a halottat a kocsihoz vitték — legtobbszor a
szomszeédok — vallan szintén kek lepel volt.

A koporso elott harom lany ment, akik a ,,koronat” vitték.

Ez mirtuszcsokor volt, hosszu szalaggal dsszekotve.

Ha egy fiu halt meg, a szalag kék, ha lany, akkor rozsaszinii volt.

A , korona” az artatlansag jelképe volt.

A koporso mellett hat fiu vagy hat lany ment, égo gyertyaval a kezében.

A hazasoknal a kék szin helyett minden fekete volt, a korona elmaradt, a gyertyaik helyett
mécsesek vilagitottak.

A papi bucsuztato utan a temetésen résztvevok a halotti dalt énekelték.

A temetést zeneszo kisérte.

A végeén a zenekar a temetd kapuja elétt eljatszotta a megboldogult legkedvesebb dalat,
azutan mindenki hazament.
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Disznovagas

Andrdas naptol (nov. 30.) farsangig tartott.

A disznovagas szezonja alatt kétszer is vagtak dllatot.

Altaléban kardcsony elétt és februdr elején.

A hus és hustermékek tartositasara tobb technikat is alkalmaztak, pacolas, siités + zsirral
valo feltéltés, sozas, fiistolés és szaritas.

Sozas: sonka, szalonna, fiistolni valo husok

Pacolas: hus, szalonna 4 hét, sonka 6 hét, de inkabb 7-8

Szaritas: fiistolés elott a kolbadsz, sonka, szalonna, fiistolt husok

Stités: az oldalast, tarjat, karajt, kolbaszt lestitotték, majd a siilt zsirral leontétték ugy, hogy
teljesen befedje a hust, igy az nem kapott levegot, nem romlott meg.

Amikor kellett, a bodonbdl kivették a hust, felmelegitették, a husrol leolvadt zsirt a fott
burgonyara ontotték, és kész volt a siilt, s a hozza valo koret.

Disznovagas elokésziiletei:

Elozo nap elokészitik a nagyobb szerszamokat, hozzavalodkat.

Rémfat, teknot, ,, hakstokot” (massziv, vastag fa asztal, amin a bollér darabol, vag, tolt) — ezt
az asztalt csak disznovagaskor hasznaltak.

Sziirokanalakat, fakanalakat, tekndket és mindent, ami fabol volt, leforraztak.

Az tistoket, tisthazakat felallitottak, fat vagtak.

Az asszonyok a nagyobb edényeket - vajdlingokat - kimostak.

A hurkaba valo hagymat osszevagtak, felkockaztaik, elore megdinsztelték.

A véres hurkaba valo zsemlét felkockaztak, megpiritottak.

A fokhagymat a kolbadszba, disznosajtba 6sszevagtak, vizzel felengedték.

Elokeszitették a fiiszereket, no meg a poharakat a férfiaknak — palinkdst, borost.

A disznovagas idejét elsésorban a malac sulya és a bollér idobeosztasa hatdrozta meg.

A svaboknal mindig egy szakember végezte a szakszerti munkat: darabolas, toltés, bélmosas.
A bollért nagy tisztelet ovezte.

Kivalasztasanal szempont volt a gyorsasdg, pontossag, tisztasdg, és persze hogy mértéket
tudjon tarzani az italfogyasztasban munka kozben.

Annak végeztével megvendégelték ot is, és kostolot kiildtek mindenbdl a csaladjanak is.

Azok a koézeli csaladtagok, akik nem voltak ott a disznotoron, masnap kostolot kaptak, amit a
kisebb, de tigyes gyerek vitt el.

llyenkor csokoladeét, gyiimolcsdt, siiteményt kapott cserébe.
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Disznovagas menete:

Amikor mar vilagosodik, leszurjak a disznot, de elotte megisszak a felmelegito és batorito
palinkat, ,, 1 stampedlit”, kb. 3 cl-t.

Felfogjak a diszno vérét, melyet kézzel gyorsan kevernek, nehogy megcsomosodjon.
Mikor a szuras megtortént, a diszno ott fekszik kiteritve a foldon.

Szolnak a gyerekeknek, hogy jojjenek ki, és huzzak meg a malac farkat, hatha utoljara még
kijon belole valami.

Elotte a farkahoz, a combja ala almat, narancsot, cukorkat tesznek.

A batrabb, nagyobb gyerekek meg merik huzni a farkat, és akkor veszik észre a csemegéket,
amiket félve tesznek el.

Ezutan kévetkezik a legnehezebb feladat, a disznot felvardazsolni a rémfara, és felallitani.
Ez foleg csuszos, jeges udvaron izgalmas.

A svabok a rémfan pérzsolnek.

A porzsolés kozben, utan a gazdasszony forralt bort kindl a fazo férfiaknak.

Bontas utan mindenki tudja a feladatat, hamar eltiinik a diszno a rémfarol.
Disznovagaskor a legfontosabb és az elsé étkezés a déleldtt folyaman a disznovagasi
paradicsomos mdj (leirasat ldasd késobb).

Ezutdan a hurkaba és disznosajtba késziilo fott husbol lehet csipegetni, amit borsoznak,
paprikaznak, friss kenyérrel esznek.

Kora délutan mar sistereg a siilt hus, gyongyozik a nagyobb csontokbdl, szaftos
husdarabokbdl késziilt husleves.

A legvégen, estefelé siil a friss hurka, kolbdsz, rotyog a toltott kaposzta, amiben nagyobb
darab borke, husdarabkdk, és a kolbaszbdl késziilt toltelék uiszkal.

A legjobb esetben még a disznovagas napjan kisiitik a zsirszalonnat, ha nagyobb volt a
diszno, vagy kettot vagtak egyszerre, akkor csak masnap siil ki a toportyii.

ey a disznévaigds tulajdonképpen 3 napos volt: 1. nap: elékésziiletek
2. nap: disznovagas
3. nap: mosogatas, elpakolds
Ha nagy volt a csalad, és sok embernek kellett kostolot kiildeni, alig maradt valami fiistélni,
eltenni, de ha nem kiildtek boven kostolot, megharagudtak a rokonok.
Viszont ez apranként visszajott, mert masok is kiildtek a disznovagdsbol.
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Babonak, hiedelmek

- Ujévkor a levesbe rizst kell fozni, igy nem fogy el az apropénz
egész évben sem.

- Nem szabad savanyu kaposztat fozni, mert az élet is olyan
savanyu lesz.

- Nem szabad diot torni, mert sok edény fog eltérni.
- Ha januar 22-én holében fiirdenek a verebek, jo sziiret lesz.

Mattheis bricht Eis, wenn er keins hat,
macht er eins. (24. Febr.)

Matyas megtori a jeget, ha taldl,

ha nem, akkor csindl.

- Nagyhéten nem szabad dagyat huzni, mert akkor elpusztul egy
allat.

- Nagyhéten nem szabad meszelni, mert a csaladbol meghal
valaki.

- Husvét hétfo reggelén a megaldott sonkabol, tormabdl, tojasbol,
stitemeénybol kell enni, s ha valaki eltéved, arra kell gondolnia,
akivel a megszentelt ételeket ette, és hazatalal.

- A kenyérmorzsakat a tyukoknak meg kell enniiik, igy elkeriilik a
betegségeket.

- A tojashéjakat meg kell orizni, és ha vihar jon, a tiizbe kell
dobni, igy a villam sem csap be.

- Szent Gyorgy nap elétt (apr. 24.) és Szent Mihaly utan (szept.
28.) nem szabad napra tenni az agynemiit, nehogy betegségek
keriiljenek a hazba.

- Mindszentek napjan nem szabad mosni, nehogy a lelkek
megfulladjanak.

- Az ujsziilottet addig nem vihették ki az utcara, amig meg nem
keresztelték.

- Havalaki mégis ,,megrontotta vagy szemmel verte”, akkor
fekete feéstivel fesiilték ki a rontast a hajabol, vagy a sziilo
haromszor megkopkodte a homlokat, hogy ezzel mossa le.
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»Mi svabok, jo magyarok voltunk...”
Bokkon Livia esszéje a magyarorszagi németekrol

[...] Azt hiszem, minden elfogultsag nélkiil allithatom, hogy a svabok dltalaban dolgos,
rendszereto, tisztességes, szorgalmas, jolelkii és jokedélyii emberek, akik szeretik a finom
ételeket és a jo bort, és akik véleményem szerint tokéletesen asszimilalodnak tarsadalmunkba.

Tehették ezt azért, mert az 1700-as évek elején kezdodo betelepitésiik utan teljesen
megszakadt a kapcsolatuk az anyaorszdaggal.

A ,,Rakoczi-rebellio” utan az udvar kivanatosnak latta a megbizhato katolikus vallasu
németek betelepitését, akik — otthoni rendezetlen és eldnytelen helyzetiik okdn — ebbe
készségesen beleegyeztek.

Az elsé telepesek, akik ,, Ulmer Schachtel "-nek, azaz ulmi skatulyanak nevezett barkaszerti
hajokon érkeztek hazankba, Buda és Pest kozvetlen kornyezetében telepedtek meg.

A migrdciot kiilonféle priviléegiumokkal osztonozték, de mindezek ellenére nehéz helyzetben
voltak: nyomorusagos életkoriilményeiket jarvanyok sulyosbitottak.

A betelepitésnek 3 nagy hullama volt, az elsé III. Karoly, a masodik Maria Terézia, a
harmadik pedig I1. Jozsef nevéhez kotodik.

A telepesek nehéz sorsat a népkéltészet is megorizte.

A kovetkezo népdal szovege jol jellemzi ezt az idbszakot:

Die Donau fliefit und wieder flief3t
(Aus der Ansieldungszeit)

Die Donau fliefit und wieder flief3t

wohl Tag und Nacht zum Meer.

Ein’ Well die andere weiterzieht

und keine siehst du mehr.

All’ Friihjahr kehren d’ Schwidlblein zuriick,
der Storch kommt wieder her,

doch die gen Ungarn zogen sind,

die kommen nimmermehr.

Das Ungarland ist’s reichste Land,

dort wdchst ciel Wein und Treid,

so hat’s in Giinzburg man verkiind'’t,

die Schiff stehn schon bereit,

dort geits viel Vieh und Fleisch und G fliig,
und taglang ist die Weid

wer jetzo zieht ins Ungarland,

dem bliiht die goldne Zeit.

Mein Schatz hat auch sein Gliick probiert,
doch nicht zom Zeitvertreib,

und eh’ der Holler’s drittmal bliiht

so hol ich dich als Weib,

und sieben, sieben lange Jahr,

die sind jetzt nun hinab,

ich wollt, ich wdr bei meinem Schatz,
doch niemand weifs — sein Grab.
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A Duna a tengerbe folyik
(A Magyarorszagra teleptilés idejébdl)

A Duna a tengerbe folyik,
nappal meg éjszaka.

Hullam hullamot csalogat,
egyet se latsz mar soha.

A fecske tavasszal visszater,
golya szall valahova,

de aki Magyarorszagra ment,
nem jon vissza mar soha.

Magyarorszag a leggazdagabb,
buzaja, szoleje jo,
Giinzburgban ez megmondatott,
készen all mind a hajo,

sok ott a barom, a hal, a vad,
szép legelo, laktato,

aki most Magyarorszagra megy,
annak vilaga lesz jo.

Szerencsét probalt a kedvesem,
nem unalom vitte el,

mielott a bodza harmat virit,
elviszlek, parom leszel,

s eltelt hét hosszu, hosszu év,
aki megélte, tudja jol,

most keresném a kedvesemet,
de a sirja nincs sehol.

/Kalasz Marton forditasa/

Asszimilaciojuk alatt elsosorban a nyelvi beolvadast értjiik, hiszen a svab etnikumnak nincs
sajat, a betelepedés elottrol eredo, torténelmi narrativakbol szarmaztatott identitdsa, k6zos
torténelemkoncepcioja, ezért tudta tokéletesen adaptalni a magyarok identitasat.

Az érzelmi azonosulas kulcsa a katolikus vallas volt.

Etnikai tudatuk nagyjabol megegyezik a kivandorlasuk idején vallottal.

Hazdjuknak Magyarorszagot tekintik, bar ez inkabb a mikrokérnyezetiikre vonatkozik.
Ennek gyckere a betelepités idejében keresendo, amikor nyelvi nehézségeik miatt csak a
legsziikebb kérnyezetiikben érvényesiilhettek.

Minden kihivas és nehézség ellenére igy nyilatkoztak a II. vilaghaboru idején tortént
erdszakos kitelepitésiik utan:

., Mi a magyarokkal mindig jobban megértettiik egymast, mint a németekkel.

Amikor kitelepitettek, mi ott csak magyar ciganyok voltunk.

Nem tartottak minket németeknek, megtagadtak benniinket.”

A XX. szazadot érdemes felosztani, mégpedig 1945 elétti és utani periodusokra.
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Mar a "30-as évek végen kezdett kirajzolodni a helyzet, miszerint a nemzetiszocialistik a
svabok ,, visszanemetesitésére” torekedtek.

Grof Bethlen Istvan 1939-ben igy jellemezte ezt a szitudciot: ,, Nemetorszag és Magyarorszag
kozotti politikai ellentét esetén az érdekek kettés malomkove kozott felmorzsolodnak,
felorlodnek.”

Meg is kezdodott az erdszakos visszatelepites, csak sajnos nem a szarmazasi videkre, hanem
munkatdaborokba.

Akik itt maradtak, kénytelenek voltak ezt azon az dron tenni, hogy feladtdk etnikai tudatukat
és ertékeiket.

Az 1945-6s év éles valasztovonal torténetiik alakulasaban; valasztaniuk kellett az identitasuk
miatti retorzio és az énazonossagrol valo lemondas kozott.

Akadtak, akiket évekre deportaltak haboriis biinosként, pusztan mert svabok

(,, Ungarndeutsche”) voltak; az itthon maradottak pedig identitisvalsaggal kiizdottek, nem
lehettek sem svabok, sem magyarok, és a kozhangulat is forrt elleniik.

Tovabb fokozta a helyzetet, hogy a lakossagcsere soran visszakeriilé szlovdkiai magyarok az
0 hazaikat foglaltak el, s hazatértiik utan olykor még visszavasarolni sem tudtak sajat
keziikkel épitett hazaikat.

A cimben taldlhato idézet egy urtol szarmazik, akinek leghobb vagya volt visszavasarolni
otthonat, melyed faradsdagos munkaval maga épitett.

Az orszag vezetoi sem éppen a segitokészségiikrol tettek tanubizonysagot, mikor a 14/1945-0s
kormanyrendeletben kimondtak, hogy az utcan csak magyarul lehet beszélni.

Az asszimilacio esélyei 1945 utan egyre rosszabbodtak.

A '45-tol maig tarto idészakot Gerhard Seewann német torténész nyoman (aki 1960 ota
kutatja a Karpdt-medence nemzeti kisebbségeit, de elsosorban a svabokat), az alabbi
fazisokra lehet bontani:

|.  Menekiilés és kitelepités
Il.  Politikai diszkrimindcio és tarsadalmi megvetés
I1l.  Tarsadalmi valtozas, a politika és kultura liberalizalodasa

Az elsé alkotmdny, amely kimondja a nemzetiségi lakosok elvi egyenjoguisagat, 1949-ben
sziiletett meg, de valdjaban csak 1955-t61, hivatalos szovetségiink elismerésekor lépett életbe.

A kommunizmus idején is kettds volt a népcsoport megitélése, melyet aktudlpolitikai
megfontolasok alakitottak: nevezték oket ,,volksbundos hazaarulonak”, de ,,félmillios dolgos
svabsagnak” is.

Az egységes etnikai identitas megteremtésére tett torekvések — legyen szo a Volksbund
Szandékairol, vagy a Magyarorszagi Nemetek Demokratikus Szovetségérol, amely a honi
svabokat egységes etnikumként kezelte — sajnos nem bizonyultak igazan eredményesnek.

A kilencvenes évek ebben a tekintetben alapveté valtozast hoztak.

A kisebbségi onkormanyzati rendszer kialakuldsa és az etnikai érdekképviselet igen
ellentmonddsos intézményesiilése megteremtették a svab kisebbség politikai kézosséggé
valasanak elofeltételét.

Kérdeés azonban, hogy a gyakorlat mennyire fogja igazolni ezt a prognozist.
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Végiil néhany szamadat a témahoz kapcsolodoan:

Nemzetiség Anyanyelv
1980 11 310 31231
1990 30 824 37511
2001 62 233 33792

A statisztika alapjan megallapithato, hogy a jelzett években készitett népszamlaldasok soran
hogyan alakult a magukat német nemzetiségiinek és anyanyelviinek vallottak aranya.
Az elsé két idépontban a bevallasok aranya az anyanyelv felé tolédott, 2001-re ez a tendencia

megfordult.

Ez leginkabb a politikai helyzet enyhiilésével magyardzhato: manapsag mar nem felnek

bevallani szarmazasukat.

Véleményem szerint a hazankban él6 etnikumok koziil a svabsag tudott leginkabb
asszimilalodni, s ennek koszonhetd, hogy — a 45 koriili eseményeket leszamitva — semminemii

diszkrimindcio nem érte, s nem éri oket a magyarok részérol.
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HETI ETREND

Hétfo: Krumplileves

Fleka
Kedd: Zoldbab- borsdleves

Fozeléek, fott hus
Szerda: Bableves

Keltészta
Csiitortok: Gulyasleves
Péntek: Bableves

Kifétt tészta
Szombat: Paprikas krumpli (rantott leves)
Vasarnap. Husleves

Rantott hus

Lilakaposzta

Zellersalata

Tehat, mindennap volt leves, mert a ,,lé tartja a szolgat”.
Heti 3 alkalommal volt tésztaféle

egyszer fozelék, foleg kaposztaféle

egyszer ,,gazdag”, kiados leves

egyeszer, hétvégén hus

kétszer bableves

Taksonyban a ,,régiek” még mindig a fenti rend alapjan taplalkoznak.

Tésztanapon mindig tészta van, husfélével soha nem potoljak.

A svabok eldszeretettel foznek belsséget.

A fozelékhez fott husokat tdalalnak.

A vasdrnapi husleves elmaradhatatlan, a panirozott husokat részesitik elonyben, valamint a
stilteket.
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RECEPTEK

Damfvuhtli (26zgomboc)

Bableveshez

1 kg liszt

1 csomag éleszto

1 tojas

2 dl tej, bele egy csipet cukor
SO

Viz

A cukorbdl, élesztobol, langyos tejbdl kovaszt készitiink.

Annyi vizet tesziink a liszthez, kovdszhoz, hogy konnyen eldolgozhato legyen.

Meleg helyen, letakarva 1 orat kelesztjiik.

Utdna vjra eldolgozzuk, majd 15 percet még egyszer pihentetjiik.

Gyurodeszkara téve 8 pogdcsat készitiink a tésztabol.

Egy nagy teflonedényt bekeniink zsirral. 2,5 dl vizet fél marék soval felforralunk, majd
beletessziik a pogacsakat (4-4), letakarjuk fedovel, felforraljuk, majd nagyon lassu tiizon kb.
1 ora alatt megfozziik.

Csak a végen lehet leemelni a fedot, kiilonben dsszeesik.

Tira fleka (keletlen lepény)

1 kg liszt

40 dkg liszt

1 csomag siitépor

sO

- ezeket Osszekeverjiik, Osszemorzsoljuk —

Beletesziink még:
1 tojast
1 tejfolt + szodavizet, annyit, hogy konnyedén eldolgozhato legyen.

Alaposan osszedolgozzuk, majd kb. 2 cm-es vastagsagura nyujtjuk, kizsirozott tepsibe tessziik,
villaval a tetejére racsot karcolunk. Krumpli- vagy gulydsleveshez ehetjiik.

Hagymas leves
(akkor foziink ilyet, ha szilvas vagy lekvaros gombocot készitiink. A gomboc fozolevebol
késziil.)

Hozzavalok:

1 nagyobb fej hagyma
paprika

SO

A hagymat apro kockakra vagjuk, megdinszteljiik, beletessziik a pirospaprikat, pici sot, majd
a gombocok levével felontjiik.

Jol felforraljuk, majd a maradék gomboctésztabol nudlikat készitiink, beletessziik a felforralt
levesbe és puhara fozziik.
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Savanyu tojas

2 kanal zsir

2 kanal liszt

- barna rantast készitiink —
pici pirospaprika

bors

Felengedjiik vizzel, babérlevelet, 1 evokanal mustart, ecetet, csoppnyi cukrot tesziink bele.
Csomomentesre felforraljuk a szoszt, majd ovatosan beletitjiik a tojasokat, hogy egyben
maradjanak.

Egyet rottyan, és kész.

Zsomlegomboccal vagy krumplis gomboccal talaljuk.

Zsomlegombaoc

6-7 db zsomle

12 kg liszt

3 tojas

)

pici viz

A zsomlekockdkat olajon, zsiron megpiritjuk.

A hozzavalokkal osszedolgozzuk (nem tul keményre).

Vizes kézzel gombocoKat formdzunk, forré, sos vizben megf6zziik, majd ledblitjiik.

Krumplis gomboéc

1 kg burgonya
1 tojds

liszt

SO

A krumplit megfozziik, osszetorjiik.

Annyi lisztet tesziink hozza, amennyit felfog.

Beleiitjiik a tojast, sot adunk hozza.

Alaposan osszedolgozzuk, vizes kézzel gombocokat formalunk.
Sos, forro vizben kifozziik, hideg vizzel le6blitjiik.

Krumplis pogacsa

1 kg burgonyat puhara foziink, osszetoriink

annyi lisztet tesziink hozza, amennyit felfog

1 tojas

1 siitépor

SO

Osszedolgozzuk a hozzdvaldkat, a tésztdt Kb. 1 cm-es vastagsdgiira nyjtjuk,

pogdcsaszaggatoval kiszaggatjuk, zsirban kisiitjiik.
Lekvarral, porcukorral, esetleg soval kinaljuk.
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Lucskos fehér kaposzta

(stiltekhez: kacsahoz, libahoz)

1 fej hagyma (aprora vagva)

1 kg savanyu kaposzta

- puhara paroljuk —

2-3 kanadl zsir

1-2 kanal liszttel tejfolos habarast készitiink
pici pirospaprika

SO

Jol felforraljuk a paprikaval. Siiltekhez talaljuk.

Fiistolt husos lucskos kaposzta

A fiistolt hust puhdra fozziik; a levét félretessziik.

1 db nagy fej hagyma (aprora vagva)

1 kg savanyu kaposzta

- a fott hus leveével felontve puhara fozziik —
2 kiskanal pirospaprika

2 kandal zsir
2 kanal liszt
- rantast keészittink-

2-3 gerezd fokhagyma

A hust puhara fozziik, a levével puhdra fozziik a hagymat és a kaposztat.
Bestiritjiik a rantassal.

A fott hust felszeleteljiik vagy kockdzzuk, a kaposztaba keverjiik.

Egyet rottyan és kész.

Hurkaleves

A hurka levébdl és az abalébol késziil.
paradicsomlé

vegeta

tészta (vastag metélt, metélt esetleg rizs)

A hurkalé aljabol (a siirii részébdl) kivesziink kb. 2-2,5 litert.
Felforraljuk, tesziink hozza kb.
2 dl hazi paradicsomleét, izlés szerint vegetat, majd belefozziik a tésztat.
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Zellersalata

4 db kozepes zeller
cukor

viz

SO

ecet

A zellert megpucoljuk, felszeleteljiik, kb. gyufaszal vastagsagura.
Megfiizziik a fenti fiiszeres lében, kihiilve siiltekhez talaljuk.

Diszndvagasos paradicsomos maj

1 kg sertésmdj
40 dkg hagyma
5-6 kanal liszt
pirospaprika
bors, vegeta
paradicsomlé
majoranna
csipos paprika

A hagymat kockdra vagjuk, a mdajat hosszu csikokra.

A hagymat megdinszteljiik, beletessziik a mdjat, majd puhara fozziik.

A liszttel leszorjuk, stauboljuk, beletessziik a fiiszereket, majd addig fozziik lassu tiizén, amig
bestiriisodik.

Ovatosan kevergetjiik.

Szalontiido

1 sertéstiido

1 sertessziv

- 80 nélkiili vizben puhara fozziik —
paprika

SO

zsir

liszt

bors

mustar

babeérlevel

A szivet, tiidot puhara fozziik, majd hosszu csikokra vagjuk.

2-3 evokanal lisztbol, zsirbol rantast készitiink, beletessziik a paprikat és a tobbi fiiszert, majd
felengedjiik a fozolével.

Jol felforraljuk, beletessziik a tiidot és a szivet, majd lassu tiizon még egyszer felforraljuk.
Zsomle vagy krumplis gomboccal talaljuk.
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Pacal

1 kg pacal

3-4 db nagyobb hagyma + I nagy a fézélébe
paprika, so, pici paradicsomlé

majoranna, koménymag

5-6 fokhagyma

eros paprika

1 kg burgonya

A pacalt egyben puhdra f6zziik az 1 nagy fej karikara vagott hagymaval, 2-3 gerezd
fokhagymaval, so nélkiil.

Ha puhara fott, hosszu, vékony csikokra vagjuk.

A hagymat apro kockadkra szeleteljiik, megdinszteljiik, beletessziik a csikokra vagott pacalt, a
fliszereket, a maradék 3 gerezd aprora zuzott fokhagymat felengedjiik annyi vizzel, amennyi
ellepi, pici paradicsomlével megbolonditjuk, vajpuhdra f6zziik.

Fott burgonyaval tdlaljuk.

Nyers lecsé

2-3 kozepes fej hagyma

2-3 paprika

1-2 erds paprika (z6ld vagy bogyiszloi)
6-7 kemény paradicsom

50

Eloszor a hagymat lapkara vagjuk, besozzuk.

Ratessziik a karikara vagott paprikdkat, besozzuk.

Ratessziik a nyolcadokra vagott paradicsomot, besozzuk, osszekeverjiik. > orat allni hagyjuk,
majd kacsa-liba-siilthus zsiros kenyérrel essziik, a levét a végén kenyérrel kitunkoljuk.

Finom még szalonnaval, hazi sonkaval is.

Paprikas burgonya nokedlivel

A paprikas burgonydt a szokdasos modon elkeészitjiik, csak hosszabb lével.
Hagymavago deszkan nokedlit szaggatunk bele, idonként megrazogatjuk, hogy ne ragadjon
ossze a tészta a krumpli kézott.
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Husgombdc leves

1 db kozepes hagyma, zsiradék
pirospaprika, so

1 db paprika

1 db paradicsom

1 szar zeller

Gomboc: 20 dkg daralt hus, bors, 2-3 marék rizs, 1 tojas, pirospaprika, so

A hagymat apro kockakra vagjuk, megdinszteljiik pici zsiradékon, radobjuk a pirospaprikat,
felengedjiik vizzel, beletessziik a fiiszereket.

Forraljuk, majd beletessziik az apro husgombocokat, melyeket puhdra foziink.

Vadas zsomlegombdccal

1 kg szaftos marhahuis
2-3 szdl vegyes zoldség
egész bors, torott bors
babeérlevel, mustar

80, pici paprika

liszt, zsiradek

1 fej nagy hagyma

A hust egészben puhara fozziik annyi lében, hogy ellepje.

Beletessziik a fiiszereket is.

Mielott megpuhult, bezoldségeljiik.

Ha puha, kivessziik a hust, ha kihiilt, vékonyan felszeleteljiik, félretessziik.

A lisztbol, zsirbol rantast készitiink, a zoldségeket 6sszenyomjuk, berantjuk, a hust
visszatessziik a martasba, mustarozzuk, majd zsomlegombocot talalunk hozza.
Pici tejfollel diszitjiik.

120-130 ko-os diszno levagasakor

Hurka

3 kg hagymat aprora vagunk, megdinszteliink, 2 kg rizst megfoziink.
Majas hurka

1,5 kg dinsztelt hagyma
70 dkg rizs (fott)
Megfozni: maj, nyesedék, apro hus maradék, bélzsir

Ha megfott, ledaraljuk, izlés szerint:

- bors

- 50

- paprika

- majoranna

- ¢csipos paprika

hozzaadasaval fiiszerezziik, majd a tisztara mosott bélbe toltjiik, forro vizben megabaljuk.
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Véres hurka

1,5 kg aprora vagott dinsztelt hagyma
1,30 dkg rizs (fott) vagy 5 db zsémlébdl piritott zsemlekocka (ez kevésbé tartos)
1dl tej

A vért, a hasaalja szalonnabol késziilt nyesedéket (speckschnidla), puhara fozziik, ledaraljuk,
hozzaadjuk a fiiszereket (bors, so, paprika, majoranna).
Megtoltjiik a tisztara mosott vastagbeleket, majd forro vizben abaljuk.

Disznosajt

1 sertésfej, nyelv, sziv — puhdra fozziik, megpucoljuk

A bokét kiilon vizben puhdra fozziik.

Ha megpuhult, apro darabokra vagjuk, jol 6sszekeverjiik.

2 egész fej fokhagyma (aprora vagva)

80, bors, paprika, erés paprika, borkelé — annyi, hogy jo lucskos legyen (ez a kotéanyag)

Mindezeket alaposan osszekeverjiik, a gyomorba, belekbe, holyagba toltjiik.
Ahdny kg sulyu a disznosajt, annyi ideig hagyjuk a forro lében.

Tehat ha pl. 10 kg, akkor kb. 10 perc.

Ovatosan kivessziik, egymds mellé tessziik, kb. 15 perc miilva megforgatjuk.
Utana annyi kg sulyt tesziink ra, amennyi a disznosajt.

Hideg helyre tessziik.

Paclé:

A sonkat, szalonnat, fiistélni valo husokat jol besozzuk, egy hétig csak a soban dllni hagyjuk.
Ha letelt az egy hét:

- [ nagy vodor viz (kb. 10 1)

- langyos vizben feloldott 7> kg so

- 5-6 egész fej fokhagyma

- [ csomag egész bors

- 6-7 levél babeér

Ebben a lében allni hagyjuk a fenti husokat.
A szalonnat és a fiistolni valot 4 hétig, a sonkat min. 6 hétig, de ha az id6 engedi, 7-8 hétig
ebben a paclében hagyjuk, utana lecsepegtetjiik, fiistoljiik.

Kolbasz

10 kg hus, nyesedékes

1 kg zsiradék

20 dkg so

2 dkg bors

20-25 dkg pirospaprika, eros is

3-4 fej fokhagyma, préselve

Osszedolgozzuk, vékonybélbe téltjiik, 1 napig hidegben szikkasztjuk, akdcfan fiistoljiik.
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Stitemenyek

Rétes

60 dkg liszt
1 tojas
langyos, ecetes viz

A fentieket jol osszedolgozzuk (ne tul lagyra) ugy, hogy holyagos legyen és elvaljon az edény
falatol.

3 gombdcot készitiink beldle, pihentetjiik, amig a téltelék elkésziil; kb. 72 orat.

Abrosszal leteritjiik az asztalt, liszttel meghintjiik, az egyik gombocot lassan, ovatosan
kinyujtjuk, ugy, hogy keziink fejére huzzuk, egészen addig nyujtjuk, mig lelog az asztal
szélérol.

A vastag aljat leszedjiik rola, majd megtoltjiik, csiga alakura formaljuk és kizsirozott tepsibe
tessziik, olvasztott zsirral meglocsoljuk.

Toltelék: mak, turo, meggy, alma, kaposzta

Fank

1 kg liszt

1 csomag éleszto
2 marék cukor

3 tojas sargaja
7-8 dl tej

5 dkg margarin

% dl rum, csipet so

Az élesztot a cukorral felfuttatjuk, a tobbi hozzavaloval jol eldolgozzuk, megkelesztjiik.
Amikor megkelt, még egyszer eldolgozzuk.

Deszkan 2 cm-es vastagsagura nyujtjuk, 15 percig pihentetjiik, kerekre szaggatjuk.
Bo olajban kisiitjiik ugy, hogy elotte az aljat ujjunkkal benyomkodjuk.

Ez a fele keriiljon oldalra.

Takarjuk le a fedovel.

Amikor aranysargara siilt, forgassuk meg, de ekkor mar nem kell lefedni.
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Vuhtli (kelt kalacs)

1 kg liszt

1 csomag éleszto
cukor

pici so

8 dl tej

1 tojas

5 dkg rama

A cukrot, élesztot, langyos tejet felfuttatjuk, a tobbi hozzavaloval alaposan dsszedolgozzuk,
majd megkelesztjiik — kb. 1 ora.

Utdna még egyszer eldolgozzuk, megint pihentetjiik, kb. 15 percet.

Deszkan kinyujtjuk, megtoltjiik, feltekerjiik.

Toltelék: kakao, fahéj, sz616, meggy, szilva, barack, dio, mak.

Preckedli

1 kg liszt

40 dkg zsiradék

35 dkg kristalycukor
6 tojas sargdja

> csomag siitopor

2 dl tejfol

reszelt citrom

% dl rum

10-15 dkg vagdalt dio

A fenti dsszetevoket alaposan eldolgozzuk, 1 cm-es vastagsagura nyujtjuk, kiilonféle
alakzatura szaggatjuk, majd a tojas fehérjével megkenjiik a tetejét és durvara vagdalt dioval
leszorjuk.

Aranysargara stitjiik.
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Beiqli

Tészta:

80 dkg liszt

30 dkg zsiradék
4 dkg éleszto

2 dl tej

4 db tojas

2 dl tejfol

4 kanal cukor
reszelt citrom

Toltelék:

35-40 dkg daralt mak
35-40 porcukor
reszelt citrom

Di6:
35-40 dkg reszelt dio
lekvar a tésztat megkenni, szegfiiszeg

A tésztat a hozzdvalokkal dsszegyuirjuk, az élesztot a tejjel, pici cukorral felfuttatjuk,
belekeverjiik a tésztaba.

6 gombocot formazunk, 2 orat kelni hagyjuk.

3 gombocot mdkosra, 3 gombocot diosra toltiink.

Amikor félig megsiilt, akkor kenjiik meg a tojads fehérjével a tetejét.

Almas pite

35 dkg liszt

% liga margarin
10 dkg zsir

10 dkg porcukor

1 tojas

7> csomag siitépor
1-2 di tejfol

Toltelék:
1,5 kg reszelt alma
cukor, fahéj felfozve

A tésztat jol dsszedolgozzuk, 2 felé vessziik, 2 pogdcsat készitiink, picit pihentetjiik.

A tepsit kizsirozzuk, a tészta egyik felét vékonyra nyujtjuk, beletessziik a tolteléket, majd a
tészta masik felét ratessziik, majd villaval megszurkaljuk, hogy siités kozben a felesleges gozok
tavozhassanak és ne legyen holyagos a tészta.

Aranybarnara siitjiik.

Tolthetjiik: barackkal, turoval, meggyel.
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Nusz-pega (ostyvas dios hab)

S tojas fehérje

% kg cukor

1 csomag vanilias cukor
1 kg daralt dio

A tojas fehérjét kemény habba verjiik a cukorral, beletessziik a dardlt diot, a vaniliat, a
citromhéjat.

A ostydkat 2x5 cm-es csikokra vagjuk, rakenjiik a dios habot, majd felforditott ozgerinc
formdra helyezziik, nagy langon megszaritjuk, vilagosra siitjiik.

Krémes

Hozzévalok a héjas tésztdhoz:
15 dkg liszt

20 dkg haj

1 tojas

50, ecetes langyos viz

- 0sszekeverjiik —

Rétestészta:

25 dkg liszt

1 tojds

50, ecet, langyos viz
- osszegyurjuk —

A rétestésztat kinyujtjuk, ratessziik a kinyujtott hdjas tésztat, majd hajtogatjuk a 2.
hajtogatasnal pihentetjiik.

Legalabb 4x hajtogatjuk.

A tésztat elozo este készitsiik el.

Toltelek:
8 tojas, 8 kanal liszt
8 dl tej

1 vanilias cukor
20 dkg cukor

A tojas sargajat habosra keverjiik, a 8 kandl liszttel és egy kis tejjel.

A maradék tejet forraljuk fel, rakjuk bele a cukrot és tegyiik bele a fenti habos tojdsba.

Lassu tiizon fozziik stirtire, tegyiik bele a vaniliat, és ha majdnem kihiilt, rakjuk bele a tojasok
felvert habjat.

Az el6z6 napon elkészitett és tepsi tetején vékonyan kinyujtott és megsiitott tésztakat (2 db
vagy 2-2 db) toltsiik meg, a tetejére szorjunk vanilids porcukrot.
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